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Cursos gratuitos 2024-2025 

Presencial 

DENOMINACIÓN HORAS 

GESTIÓN BÁSICA DEL ALMACÉN 20 

MANICURA 40 

HIGIENE E HIDRATACIÓN DE LA PIEL DEL ROSTRO Y CUERPO 50 

MAQUILLAJE 50 

TÉCNICAS BÁSICAS DE ATENCIÓN AL PÚBLICO Y RESOLUCIÓN DE 
CONFLICTOS 

30 

ANALISIS SENSORIAL DE VINOS 35 

TRAMITES ON-LINE CON LA ADMINISTRACION 25 

FUNDAMENTOS EXCEL 20 

WORD. NIVEL AVANZADO 40 

ALFABETIZACION INFORMATICA: INFORMATICA E INTERNET 25 

PROTOCOLOS EN HOSTELERÍA 25 

CORTE Y CATA DE JAMÓN 30 

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA DINAMIZADORA 30 

DISCAPACIDAD: CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD 25 

LIMPIEZA EN INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS INDUSTRIALES 60 

TÉCNICAS DE PROCESO DE VENTA Y POSTVENTA 20 

TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA EN ALOJAMIENTOS 30 

GIMNASIAS SUAVES 50 

EXCEL AVANZADO 20 

ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS 50 

ALFABETIZACION INFORMATICA: INTERNET 10 

WINDOWS + WORD INICIACIÓN 30 

EL SERVICIO DE COMIDAS EN CENTROS SANITARIOS Y SOCIOSANITARIOS 100 

MENÚS PARA DIETAS ESPECIALES 12 

ELABORACION DE PLATOS COMBINADOS 60 

SALUD, NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 50 

CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA EN EL ÁREA DE SALUD MENTAL 60 

REDUCCIÓN DE SUJECIONES EN PERSONAS DEPENDIENTES 30 

DETECCIÓN, PREVENCIÓN Y GESTIÓN DEL ESTRÉS 40 

ENVEJECIMIENTO EN DISCAPACITADOS 30 

APLICACIÓN DE LA LEY DE LA DEPENDENCIA 15 
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Teleformación 

DENOMINACIÓN HORAS 

FISCALIDAD EN LA PYME 40 

TÉCNICAS DE ANIMACIÓN DE GRUPOS 40 

CONTABILIDAD FINANCIERA 100 

TRAMITES ON-LINE CON LA ADMINISTRACION 25 

EXCEL AVANZADO 20 

ACCESS. NIVEL AVANZADO 40 

WORD. NIVEL AVANZADO 40 

INGLES. RESTAURACIÓN 110 

INGLÉS PARA EL SECTOR DE COMERCIO 90 

GOOGLE Y SUS APLICACIONES 30 

FOTOGRAFÍA DIGITAL (BÁSICO) 20 

ATENCIÓN AL PACIENTE CON DOLOR 50 

CUIDADOS DE ÚLCERAS POR PRESIÓN 80 

REDUCCIÓN DE SUJECIONES EN PERSONAS DEPENDIENTES 30 

BÁSICO DE GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 50 

ACREDITACIÓN DOCENTE PARA TELEFORMACIÓN: FORMADOR/A ON LINE 60 

APLICACIÓN DE LA LEY DE LA DEPENDENCIA 15 

ORIENTACION SOCIOLABORAL PARA LA INCLUSIÓN 30 

ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS 50 

BIENESTAR ANIMAL EN EL TRANSPORTE DE ANIMALES VIVOS 20 

TÉCNICAS DE PODA 30 

DECORACION EN TIENDAS Y ESCAPARATES 35 

BÁSICO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 30 

ECOTURISMO 60 

HERRAMIENTAS GOOGLE 30 

MOVILIZACIÓN DE ENFERMOS 80 

MOVILIZACION DE PACIENTES PARA TÉCNICO DE CUIDADOS AUXILIARES 
DE ENFERMERÍA 

100 

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER 
U OTRAS DEMENCIAS EN INSTITUCIONES SOCIALES 

100 
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